
 

 

 

Minor Kinder- en jeugdpsychiatrie 
 

De brug tussen kindergeneeskunde, kinderneurologie, psychologie en psychiatrie 
 
 
 
 
Schrijf je in voor de minor kinder- en jeugdpsychiatrie! 
 
Wat is kinder- en jeugdpsychiatrie? Dat is het medisch (deel)specialisme op het kruispunt van 
kindergeneeskunde, neurologie, psychiatrie en psychologie. Maar ook op het kruispunt van gezondheidszorg 
en maatschappij. En op het kruispunt van natuurwetenschap en sociale wetenschap. Boeiend en uitdagend! 
Op alle gebied: klinisch, wetenschappelijk en maatschappelijk. De minor kinder- en jeugdpsychiatrie wordt 
georganiseerd door de afdeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie van Erasmus MC Sophia en maakt onderdeel uit 
van de Kinderhersenacademie (in het kader van het Kinderhersencentrum). 
 
 
 
Hoe ziet de minor eruit? 
 
Na een inleiding in het veld van de kinder- en jeugdpsychiatrie komt eerst het wetenschappelijk onderzoek 
van gedrag en ontwikkeling aan bod. Dit gebeurt d.m.v. diverse hoor- en werkcolleges. In deze periode 
schrijf je ook een kort onderzoeksvoorstel in het Engels en geef je hierover een presentatie. 
 
In het tweede gedeelte van de minor komen de psychische stoornissen bij kinderen en adolescenten en de 
kinderpsychiatrische zorg. Via hoorcolleges, patiëntdemonstraties en meelopen met clinici verdiep je je 
kennis op dit terrein. In dit gedeelte van de minor schrijf je een korte casusbeschrijving en geef je hierover 
een presentatie. Het eindcijfer van de minor wordt voor 50% bepaald door de onderzoeksopdracht en voor 
50% door de klinische opdracht. De twee presentaties dienen als voldoende te zijn beoordeeld. 
 
 
 
Welke onderwerpen komen aan bod? 
 

- Epidemiologisch onderzoek van gedrag en ontwikkeling 

- Neuro-imaging-onderzoek van gedrag 

- Genetisch onderzoek van gedrag 

- Onderzoek naar de neurobiologie van gedrag bij zeldzame ziekten 

- Ontwikkelingsstoornissen: autismespectrumstoornis, ADHD, disruptieve stoornissen, ticstoornissen, 
verstandelijke ontwikkelingsstoornis, genetische syndromen 

- Verworven neuropsychiatrische aandoeningen 

- Angst-, dwang-, stemmings- en psychotische stoornissen 

- ALK (aanhoudende lichamelijke klachten) 

- Delier en consultatieve en liaison-kinder- en jeugdpsychiatrie 

- Eetstoornissen 



- Infant Mental Health en infantpsychiatrie 

- Behandelingen: o.a. farmacotherapie, psychotherapie 

- Pediatrische psychologie en psychosociale zorg 

- Organisatie, uitvoering en effectiviteit van onderzoek en zorg 
 
 
 
Meer informatie? 
 
Neem dan contact op met een van de coördinatoren: 
 
Mw. dr. M.B. Hofstra  Mw. dr. M.E.A. Barendse 
m.hofstra@erasmusmc.nl  m.barendse@erasmusmc.nl 
tel. via 010-7036511 
kamer Kp-1865 
 
Dhr. dr. P.F.A. de Nijs 
p.denijs@erasmusmc.nl  
tel. via 010-7040209 
kamer Sp-2513 
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